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A ANTIGOÉCIA 
Se você está lendo este Manual de Tratamento Espiritual é porque algum Guia trabalhador de um dos 

núcleos espiritualistas de “A CENTELHA DIVINA”, durante um atendimento, identificou a necessidade do seu 
tratamento espiritual – ou de sua residência – através de um outro trabalho denominado ANTIGOÉCIA.  

A palavra “antigoécia” vem do latim e tem o mesmo significado de “contra-magia”. Por isso, usamos 
essa palavra para denominar o trabalho que realizamos visando diminuir ou eliminar atuações magísticas 
negativas (vulgarmente chamadas de “feitiço”, “trabalho feito”, “queimação”, etc.), bem como para tratar de 
outros tipos de desarmonias energéticas e espirituais, atuantes sobre você ou sobre a sua casa, como por 
exemplo: 

 Trabalho de magia realizado por espíritos trevosos; 

 Mentalizações negativas; 

 Amarrações visando vínculos sentimentais e sexuais; 

 Arquepadia (magia realizada em encarnações passadas); 

 Autogoécia (magia realizada erroneamente pela própria pessoa); 

 Desequilíbrios energéticos; 

 Atuação de espírito desencarnado obsessor; 

 Presença de espírito desencarnado desorientado; 

 Energias danosas no ambiente; 

 Formas-mentais negativas; 

 Implantes de aparelhos-parasitas. 

É importante saber que, se você (ou sua casa) passa por algum dos processos acima, é porque, em 
algum momento – no passado ou atualmente -, você mesmo (ou alguém de sua residência), por invigilância 
emocional, fraqueza espiritual, conflitos conscienciais, pensamentos e sentimentos negativos, vícios, irritações 
ou outras ações destrutivas baixou (ou ainda baixa) a sintonia vibratória, abrindo brechas à atuação de forças 
negativas ou espíritos trevosos.  

Deve-se, ainda, lembrar que, se há atuação negativa sobre você ou sua casa, os espíritos negativos 
que a mantêm já estabeleceram vínculos que os permite saber tudo o que acontece na sua vida, tudo o que 
você pensa e as ações que deseja tomar. Por isso, nesse exato momento, eles já sabem que você está 
buscando ajuda espiritual para resolver sua situação, e serão capazes de tudo para tentar impedi-lo de concluir 
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o que se propôs. Dessa forma, não se surpreenda se sentir dificuldades de cumprir cada item contido nessas 
orientações ou mesmo de retornar à CENTELHA para a realização da antigoécia propriamente dita. Daí, a 
necessidade da realização de um pré-tratamento espiritual, para ajudar a fortalecer a sua força de vontade e 
determinação e para promover novamente a elevação das vibrações, através da mudança de padrões mentais, 
emocionais e espirituais, favorecendo o sucesso do trabalho de antigoécia e rompendo, enfim, os laços que o 
prendem a essas atuações. 

Devido ao exposto, você deve considerar que o trabalho de antigoécia já está começando exatamente 
agora, nesse momento em que você está lendo essas palavras, e que, o seu êxito será diretamente 
proporcional à forma como você irá atender às recomendações contidas nesse manual. Portanto, procure se 
esforçar para cumprir nossas orientações, e seja honesto consigo mesmo, consciente do valor de sua 
participação em todo o processo de libertação.  

Havendo dúvidas, não hesite em nos procurar. Estamos à disposição para esclarecê-lo e auxiliá-lo no 
que for possível. 

 

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO 
O pré-tratamento espiritual que se segue (aqui chamado apenas de “tratamento”) deve ser realizado 

por vinte e um (21) dias seguidos, sem interrupção. Caso haja qualquer interrupção, deverá ser reiniciado, 
contando novamente desde o dia no 1.  

Todas as vezes que for ao núcleo da CENTELHA para a realização de algum dos atos preparatórios 
descritos nesse manual, deverá comparecer a secretaria para assinar a lista de comparecimento. Ao término 
dos vinte e um dias, você estará apto para realizar o seu trabalho de antigoécia. Esse trabalho, dentro do 
calendário anual de nossa casa, acontece mensalmente, e possui vagas limitadas. Assim, por ordem de 
conclusão de procedimentos, um membro da secretaria do núcleo da CENTELHA entrará em contato para o 
agendamento de seu trabalho de antigoécia. 

Caso não consiga marcar a sua antigoécia logo após o término do tratamento dos 21 dias, recomenda-
se que você continue o mesmo tratamento até a próxima data de agendamento, uma vez que, até o fato de 
você não ter conseguido marcar pode ser indício ainda de atuação negativa, tentando impedi-lo de resolver o 
problema. Por isso não desista! Mantenha-se determinado! Persista!  

 

DESCRIÇÃO DO TRATAMENTO 
Durante o período do tratamento espiritual preparatório para antigoécia, algumas ações deverão ser 

realizadas1, constituindo, em si, o próprio tratamento, e por isso não devem ser descuidadas ou esquecidas. 
Como dito anteriormente, a falha de um único dia obriga ao reinício de todo o processo. Cabe lembrar que, 
somente você saberá se cumpriu à risca ou não o tratamento aqui descrito e, portanto, somente você poderá 
saber se o trabalho de antigoécia alcançou resultados esperados ou não.2 

Dentre as ações a serem seguidas, não há uma que seja mais importante que outra. Todas são 
igualmente importantes e ESSENCIAIS, não podendo deixar de ser cumpridas, diariamente! Elas são as 
ferramentas e as armas que você usará durante essa batalha, e farão com que você seja O VENCEDOR! 

 

“CADA REGRA DESCUMPRIDA É UMA ARMA ABANDONADA!” 

 
1 No caso de preparação para antigoécia em residência, é recomendável que outros moradores da casa também procurem 
seguir as regras, no que for possível. 
2 Há casos em que, apenas a realização consciente e correta do pré-tratamento já resolve todo o problema espiritual, fato 
comprovado em vários trabalhos de antigoécia realizados. 
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1. TODA MANHÃ: 
1.1. Refletir pela manhã, diariamente, sobre seus objetivos. Lembrar-se da necessidade da sua renovação 

espiritual, lembrar-se da sua situação infeliz atual e do quanto as atuações negativas o atrapalham 
(relações, família, amigos, trabalho, dinheiro, paz...); 

1.2. Realizar uma pequena prece, conversando com Deus e com os amigos espirituais. 

2. TODA NOITE:  
2.1. Procurar um local onde possa estar confortável e sem ser interrompido; 

2.2. Rezar um Pai Nosso e pedir auxílio e proteção aos mentores e guias espirituais. Mentalizar o Preto-
Velho Tio Bento (Preto-Velho chefe da CENTELHA) e informar-lhe que está iniciando suas orações 
diárias; 

2.3. Abrir aleatoriamente “O Evangelho Segundo o Espiritismo”3 e ler a mensagem; 

2.4. Refletir sobre a leitura; 

(para antigoécia sobre residências) 
2.5. Ler a oração 04 (transcrita abaixo); 

2.6. Ler a oração 02 (transcrita abaixo); 

2.7. Caso queira, poderá ler também as orações 01 e 03, mas não é obrigatório. 

(para antigoécia sobre pessoas) 

2.8. Ler a oração 01 (transcrita abaixo); 

2.9. Conversar mentalmente com possíveis inimigos espirituais, procurando perdoar e ser perdoado; 

2.10. Ler a oração 03 (transcrita abaixo); 

2.11. Caso queira, poderá ler também as orações 02 e 04, mas não é obrigatório. 

3. SEMPRE:  
3.1. Alimentar-se sempre de bons pensamentos, sentimentos e ações. 

3.2. Procurar aumentar seu contato com a natureza, através de caminhadas, passeios, contatos com 
vegetação, praia, etc; 

3.3. Evitar leituras ou programas de baixo teor vibratório (filmes de terror ou suspense, leituras de 
reportagens com detalhes sobre assassinatos, massacres, etc); 

3.4. Evitar conversas sobre assuntos que despertem irritações ou suscitem discussões; 

3.5. Ler livros edificantes; 

3.6. Não ingerir bebidas alcoólicas ou drogas. 

4. TODA 6ª FEIRA:  
4.1. Tomar banho de descarrego conforme descrito no item 6. 

4.2. Tomar banho de reenergização conforme descrito no item 7. 

4.3. Se houver atendimento público previsto para aquele dia, comparecer ao mesmo no núcleo da 
CENTELHA para receber passes dos Pretos-Velhos, Caboclos, Baianos, Marinheiros e Ciganos ou 
para ser descarregado pelos Exus ou Malandros, dependendo de quais entidades trabalharão naquele 
dia específico. 

 
3 Caso não possua “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, utilize outra literatura edificante, como a Bíblia, livros 
espíritas, etc. 
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4.4. Ao comparecer ao atendimento público realizado às sextas-feiras, acender no altar do núcleo da 
CENTELHA uma vela de sete dias branca para o seu Anjo da Guarda e uma vela de sete dias 
vermelha para Ogum, solicitando o auxílio divino na batalha espiritual em que se encontra. 

5. SEMANALMENTE:  
5.1. De acordo com o calendário de atividades da CENTELHA, comparecer para assistir a “Reunião de 

Estudos dos AMIGOS DE RAMATIS” ou para participar da “Corrente de Oração e Renovação” 
(preferencialmente com roupa branca ou clara), para receber passes, beber água fluidificada e para 
ser tratado espiritualmente pelos mentores desencarnados. 

5.2. Em dia escolhido por você, leia a “Mentalização para Captação das Vibrações dos Sete Raios” 
(ORAÇÃO 05) ou assista a mesma mentalização através do site da CENTELHA 
(http://www.acentelhadivina.org) ou do nosso canal no Youtube. 

6. BANHO DE DESCARREGO 
6.1. Este banho deve ser tomado entre as 6 horas da manhã e às 9 horas da noite; 

6.2. Separar uma folha de comigo-ninguém-pode, uma folha de espada de Ogum (espada de São Jorge) 
cortada em 7 pedaços, alguns ramos de abre-caminho, alguns galhinhos (com folhas) de arruda, três 
folhas de vence-demanda, três folhas de desata-nó e três folhas de guiné; 

6.3. Lavar as ervas em água corrente e colocá-las em uma panela com água para ferver (com a panela 
tampada); 

6.4. Após atingir a ebulição, deixar ferver por mais, aproximadamente, cinco a dez minutos; 

6.5. Apagar o fogo e deixar esfriar até atingir temperatura suportável (caso queira, pode acrescentar água 
em temperatura ambiente); 

6.6. No local de banho, fazer uma prece a Oxalá, pedindo que a força contida nas folhas retire todas as 
cargas astrais e negatividades de seu corpo físico e perispiritual; 

6.7. Despejar, lentamente, o banho por todo o corpo, do pescoço para baixo; 

6.8. Passar a mão pelo corpo, rezando um Pai-Nosso e retirando todo o líquido de sobre a pele; 

6.9. Não tomar banho de sabonete após isso; 

6.10. As folhas que tenham ficado sobre o corpo, caído no chão ou sobrado na panela podem ser 
recolhidas e jogadas no lixo. 

7. BANHO DE REENERGIZAÇÃO 
7.1. Este banho deve ser tomado entre as 6 horas da manhã e às 9 horas da noite, e sempre após ter 

tomado o banho de descarrego descrito no item 6; 

7.2. Separar alguns ramos de manjericão, alguns ramos de elevante, três folhas de saião e uma rosa 
branca; 

7.3. Despetalar a rosa e lavar as ervas em água corrente. Reservar; 

7.4. Colocar uma panela com água para ferver; 

7.5. Quando atingir o ponto de ebulição, colocar as pétalas e as ervas. Apagar o fogo e tampar a panela; 

7.5.1. OBS: As ervas também poderão ser maceradas em água fria, ao invés de serem levadas à água 
fervente. 

7.6. Deixar atingir temperatura suportável (não misturar com água em temperatura ambiente); 

7.7. No local de banho, fazer uma prece a Oxalá, pedindo que a força contida nas pétalas e nas folhas 
reenergize positivamente e purifique seu corpo físico e perispiritual; 

7.8. Despejar, lentamente, o banho no topo da cabeça, deixando escorrer pela cabeça e pelo corpo; 

7.9. Preferencialmente, aguardar alguns minutos com o líquido sobre o corpo, para só então se secar; 

7.10. Não tomar banho de sabonete após isso; 
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7.11. As folhas e pétalas que tenham ficado sobre o corpo, sobre a cabeça, caído no chão ou 
sobrado na panela devem ser recolhidas e depositadas em um vaso de plantas ou jardim. 

 
ORAÇÕES UTILIZADAS DURANTE O TRATAMENTO 

 
ORAÇÃO 01 - ORAÇÃO DO PERDÃO 

(A oração que se segue combina o desejo de perdoar com o de ser perdoado, e ainda estimula 
o auto-perdão, trazendo uma grande sensação de libertação e paz. Faça essa oração prestando 
bastante atenção em cada palavra, procurando entendê-la e senti-la.)  

 Altíssimo, Criador de toda a Humanidade! Vinde sobre mim neste momento! Dai-me a graça de vos 
receber em meu coração e de sentir toda a extensão de Vosso amor! 

 Como filho vosso que sou, criado à vossa imagem e semelhança, dada me é também a oportunidade 
de servir, crescer, amar e espalhar o bem por toda a Humanidade, em cada minuto de minha existência. E, na 
bênção de Vossa santa presença, permita-me, oh soberano Criador, entender as maravilhas de vossa infinita 
graça e abrandar meu coração e minha mente. 

 Permita, Pai, que, como vosso filho, possa eu também entender a ignorância da Humanidade, que 
tanto erra e que, contrariando vossa Lei que diz: “Bem-aventurados os mansos e pacíficos, porque serão 
chamados Filhos de Deus”, briga, ofende, calunia e oprime seus próprios irmãos. 

 Que eu coloque fora – nesse momento – meus instintos e paixões, deixando de lado a incompreensão 
e a amargura, para habilitar-me ao perdão aos meus ofensores. 

Entrego meu coração a ti e, com toda força d’alma, clamo a vós o perdão sobre qualquer de meus 
irmãos que tenha me ofendido em qualquer momento de minha existência! 

Se, por amor, por dor, por desafeto, por inveja, por ignorância, por mau humor, por vaidade ou por 
qualquer outro motivo, me caluniaram, me ofenderam, me escarniçaram, me maltrataram, me injuriaram, me 
constrangeram, me magoaram ou me causaram qualquer tipo de infortúnio ou de dor, rogo a Vós que os perdoe 
e que permita que suas consciências deles se apiedem, mostrando-lhes o caminho correto e regenerativo. 

Se, em meu coração ainda restam sentimentos que me impedem de perdoá-los verdadeiramente, 
possa eu também experimentar a reflexão da consciência e entender que tanto meus ofensores quanto eu 
mesmo ainda somos como crianças que não sabem o que fazem e que, por isso, teimamos em compreender 
as limitações dos outros, julgando, condenando e punindo. 

Limpa, pois, meus sentimentos e minha consciência para que, estejam onde estiverem os meus 
ofensores, encarnados ou desencarnados, possam eles perceber que busco a regeneração e travo – comigo 
mesmo – a luta interna para superar meus maus pendores e perdoá-los do fundo de minhalma. Tento 
compreender minhas limitações e insignificância, para perceber que, na maioria das vezes, não sou eu quem 
deve perdoar, mas sim pedir o perdão. Procuro enxergar que, cada um que passou pelas minhas vidas, alguma 
coisa me ensinou e que, por isso, devo, antes de tudo, ser grato e rogar a Vós as bênçãos máximas sobre 
essas almas – meus irmãos – ainda tão obscurecidas pela ignorância, tanto quanto eu ainda estou. 

Que possam, nesse momento, portanto, receber de Vós o perdão pelas faltas cometidas, assim como 
já ouvem de minha boca o meu agradecimento por terem compartilhado experiências comigo e o meu mais 
sincero perdão, traduzido no desejo de com eles voltar a compartilhar caminhos e entendimentos. 

E, sendo assim, oh Pai de grandeza infinita, buscando a mansuetude e a passividade, declaro meu 
desejo de perdoar a todos aqueles que me ofenderam, para que, na contagem dos justos e humildes, possa 
eu também ser chamado de Filho de Deus! 

EU PERDÔO ... 

 (Fazer uma pausa, respirar profundamente algumas vezes, para acúmulo de energia)  
Oh Altíssimo, perante vós encontro-me em oração, como prova de minhas intenções de regeneração, 

para vos pedir o perdão sobre minhas faltas. 



LIT-000-003-03  
Página 7 de 14 

 

7 
 

Por muito tempo tenho vagado sobre a Terra e na erraticidade, percorrendo mundos e experimentando 
privações, até chegar onde estou, sendo eu, hoje, o resultado de tudo o que vivi e conheci desde que Vosso 
amor me criou. 

Muito ignorante ainda sou, e muito me resta a aprender pois, como a criança que busca crescer, muitas 
vezes rejeitei as instruções que a vida me oferecia e, por ignorância, orgulho, vaidade, teimosia, falta de 
compreensão e de amor, faltei também com a consideração a outras almas errantes e em crescimento como 
eu. Ofendi, magoei, agi de má fé, ocultei verdades, menti, caluniei, criei inimizades, exigi demais de meus 
semelhantes, julguei, condenei e puni com meu ódio, rancor e mágoa. 

Hoje, aqui aos vossos pés, tento reconhecer o peso de minhas faltas, entendendo o quanto ignorante 
ainda sou e que, se em algum momento me senti contrariado pela vida ou pelas atitudes de alguém, outro 
motivo não há que minha própria imperfeição. Mas não posso seguir adiante, oh Grandioso Pai, sem a certeza 
de Vosso perdão e de Vossa compreensão sobre as minhas limitações. 

Por isso, oh Clemente, clamo a vós em meu socorro; não para Vos pedir favores materiais, mas para 
aplacar a culpa que carrego em minha consciência ante tantos erros por mim praticados. Quero ir em frente, 
quero aprender a amar, a perdoar e a reconhecer minhas faltas antes mesmo delas acontecerem; mas quero 
também Vosso amor sempre sobre mim, me amparando e me conduzindo nessa jornada tão grande de 
aprendizado. 

Que eu seja digno do Vosso perdão, mas que o Vosso perdão não tire de mim a oportunidade de arcar 
com a responsabilidade de meus atos, para que não me falte o pão do engrandecimento através das 
experiências adquiridas. 

Que eu possa ter a brandura d’alma para receber a colheita de minhas ações com consciência e sem 
revolta, ciente de que Vosso amor nunca me desampara e que, se sofro, é porque ainda não entendi Vossa lei 
que diz: “Bem-aventurados os que choram, porque serão consolados”! 

E, na busca de Vosso perdão e de todos aqueles a quem ofendi, magoei, caluniei e rejeitei, encarnados 
ou desencarnados, ergo meus pensamentos e sentimentos a Vós, prometendo que, de mim mesmo, partirão 
sempre, de agora em diante, os primeiros passos para a reconciliação com meus irmãos e com minha própria 
consciência. 

Por isso, prostro-me, nesse momento de oração, perante Vós para Vos clamar misericórdia e para 
pedir perdão e, como mais uma prova de minha determinação em regenerar-me, tentando deixar para trás as 
paixões e o excesso de amor próprio que tanto me cega e me faz sentir como vítima do mundo, da vida e dos 
outros, ofereço-Vos minha reflexão e sentimentos, em prol da libertação da minha consciência dos apegos que 
criei. 

Que eu, que tanto errei pelos meus apegos e por tentar satisfazer meus sentidos sem me importar com 
o peso das faltas cometidas, possa com esse ato demonstrar que, de agora em diante, tentarei não dar tanta 
importância às minhas dores e às minhas satisfações! 

Peço perdão a Deus, a Oxalá, aos meus Orixás e a todos a quem ofendi até o momento, encarnados 
ou desencarnados, por qualquer falta que tenha praticado, consciente ou inconscientemente. 

PERDOEM-ME! 

 

ORAÇÃO 02 - QUERER É PODER 
(A oração abaixo estimula a autoconfiança, a decisão e a formação de campos vibratórios 

positivos ao seu redor; e, pela lei da atração, facilita a atração de coisas boas, vitórias e conquistas. 
Leia, se possível em voz alta, escutando a sua própria voz.)  

Eu posso, sou forte, feliz e poderoso! 

Minha saúde está em excelentes condições. Meus problemas, vou resolvê-los da melhor maneira 
possível. Os obstáculos os removerei um a um. Vou conseguir tudo o que desejo, pois conto com a proteção 
de meus Guias protetores e anjos simpáticos que me ajudarão a obter tudo o que quero, por mais difícil que 
seja, porque eu posso. 

Querer é poder, e eu quero! 
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Não pouparei esforços para isso, trabalharei o mais que eu possa. O desânimo e a indisposição não 
me abaterão, porque eu tenho ânimo. Força de vontade não me falta. 

Hei de vencer, custe o que custar, venha de onde vier, saia de onde sair, o que eu quero hei de 
conseguir. 

De hoje em diante não conhecerei fracassos, derrotas ou tropeços. Quem pára retrocede, pois os 
outros irão adiante. 

Comigo isto não acontece. Sou audaz, valente, corajoso e dedicado ao trabalho em prol dos meus 
objetivos. Tenho fé e confiança em mim. A minha moral está elevada. Tudo farei para levar a bom termo os 
meus empreendimentos e compromissos. Nada me afetará ou me deterá no caminho que proponho seguir. 

Conhecerei o êxito e o sucesso em toda a atividade que desenvolver. Ajudarei, porém, aos que 
precisarem, distribuirei sorrisos e alegrias à minha passagem. Darei conforto espiritual aos necessitados, sem, 
entretanto, deixar-me envolver em seus problemas aflitivos que a eles pertencem. Procurarei resolver seus 
problemas, sem, contudo, estendê-los a mim. 

Superarei toda fase má ou negativa. Não me deixarei abater pelas minhas perturbações e quanto às 
grandes dificuldades, terei força, energia e dinamismo para fazer-lhes frente e superá-las, como se fossem 
ligeiros contratempos, fortuitos, ínfimos e sem a menor importância, pois, repito: sou forte, corajoso e quero! 

A falta de sorte não me perseguirá, porque a sorte me acompanha. Torno a dizer: Sou forte e poderoso, 
porque sou Centelha Divina, criado à imagem e semelhança de Deus Pai Todo Poderoso. Possuo forças 
interiores que são poderosas e eu as usarei em meu benefício. 

Conto com a ajuda dos amigos, e os inimigos contra mim não prevalecerão, porque nada podem. Os 
seus ciúmes e inveja não servirão de obstáculos à minha passagem triunfante. Portanto, aos amigos que 
cooperarem comigo, a minha eterna e mais simples gratidão apenas. Aos inimigos gratuitos, se houver, peço 
a Deus que os perdoe. 

Eu mesmo criarei as oportunidades, pois sou dono do meu destino. É a Lei de Causa e Efeito. Ora, se 
colho aquilo que planto, plantarei boas ideias, para colher ótimos resultados. Plantarei estímulos positivos, para 
ter reações benéficas. Assim é e assim será, agora e no futuro. Não retrocederei um passo na busca da 
aventura e da felicidade. Eu sou aquele que desconhece o que é medo. Todos me admiram. Avanço, porém, 
sem orgulho, egoísmo, vaidade, prepotência ou tirania. Removerei montanhas se preciso for. A minha fé é 
grande. A confiança ainda maior. Assim prometo. Assim será! 

 

ORAÇÃO 03 - LIMPEZA ESPIRITUAL 
(Esta é uma poderosa oração que invoca o auxílio de São Miguel Arcanjo, dos Mestres 

Ascencionados e do Amor Crístico. Atua diretamente sobre atuações magísticas trevosas, desfazendo 
ataques, aparelhos parasitas, etc.)  

Eu apelo ao Cristo para acalmar meus medos e para apagar todo mecanismo de controle externo que 
possa interferir com esta cura espiritual. 

Eu peço ao meu Eu Superior que feche minha aura e estabeleça um canal Crístico para os propósitos 
de minha cura, para que somente as energias Crísticas possam fluir até mim. Não se poderá fazer outro uso 
deste canal, que não seja para o fluxo de energias Divinas. 

Agora, apelo ao Arcanjo Miguel, da 13ª dimensão, para que ele sele e proteja completamente esta 
sagrada experiência. Agora, apelo ao Círculo de Segurança da 13ª dimensão, para que sele, proteja e aumente 
completamente o escudo de Miguel Arcanjo, assim como para que remova qualquer presença, energia ou 
mesmo pensamento, que não seja de natureza Crística, e que exista atualmente dentro deste campo. 

Agora, apelo aos Mestres Ascencionados e aos nossos assistentes Crísticos, para que removam e 
dissolvam completamente todos e cada um dos tipos de implantes e suas energias semeadas, parasitas, armas 
espirituais e dispositivos de limitação auto-impostos, tanto conhecidos como desconhecidos. 

Uma vez completado este processo, apelo pela completa restauração e reparação do campo de 
energia original, infundido com a energia dourada de Cristo. 
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EU SOU LIVRE! EU SOU LIVRE! EU SOU LIVRE! 

EU SOU LIVRE! EU SOU LIVRE! EU SOU LIVRE! 

EU SOU LIVRE! EU SOU LIVRE! EU SOU LIVRE! 

Eu, o ser conhecido como (falar seu nome) nesta encarnação em particular, por este meio, revogo e 
renuncio a todos e a cada um dos compromissos de fidelidade, votos, acordos e contratos de associação que 
já não servem a meu bem mais elevado, nesta vida, nas vidas passadas, vidas simultâneas, em todas as 
dimensões, períodos de tempo e localizações, ou onde quer que seja, na Mente de Deus Pai-Mãe. 

Eu, agora, ordeno a todas as entidades que estão ligadas a estes compromissos de fidelidade, votos, 
acordos e contratos de associação, aos quais agora renuncio, que cessem e desistam e abandonem meu 
campo de energia, agora e para sempre, e de forma retroativa, levando seus artefatos, dispositivos e energias 
semeadas consigo. 

Para assegurar isto, eu agora apelo ao Sagrado Espírito Shekinah para que seja testemunha da 
dissolução de todos os compromissos de fidelidade, votos, acordos e contratos de associação, todos os 
dispositivos e energias semeadas, que não honram a Deus Pai-Mãe. Isto inclui todas as alianças e seres que 
não honram a Deus Pai-Mãe como Ser Supremo. Ademais, eu peço que o Espírito Santo testemunhe esta 
liberação completa de todos os compromissos de fidelidade, votos, acordos e contratos de associação, todos 
os dispositivos e energias semeados que infringem a Vontade de Deus, Pai e Mãe. Eu declaro isto adiante e 
retroativamente. 

Que assim seja! 

Eu agora volto a garantir minha aliança com Deus, Pai e Mãe, através do domínio do Cristo, e a dedicar 
meu ser inteiro, meu ser físico, mental, emocional e espiritual à vibração de Cristo, deste momento em diante 
e também retroativamente. 

Dedico minha vida, meu trabalho, meus lazeres e tudo o que penso, digo e faço, e todas as coisas em 
meu ambiente que ainda me servem, ao meu bem mais elevado e à vibração de Cristo também. Mais ainda, 
dedico meu ser à minha própria maestria e ao caminho da ascensão, tanto do planeta como ao meu. 

Havendo declarado tudo isto, eu agora autorizo ao Cristo e ao meu próprio Eu Superior, pra que façam 
mudanças em minha vida para acomodar esta nova dedicação, e peço ao Espírito Santo que testemunhe isto 
também. 

Eu agora declaro isto às Chamas Feminina e Masculina de Deus. 

Que seja escrito no Livro da Vida. Que assim seja! Graças a Deus! 

Agora, permito-me curar e perdoar coletivamente, todos os meus aspectos, que fizeram os 
compromissos de fidelidade, votos, acordos e contratos de associação, e a todos que participaram de qualquer 
forma, em minha limitação. Incluo nesta oração de perdão, todos a quem eu necessite perdoar 
conscientemente, assim como aqueles que são desconhecidos de mim. 

Ao Universo e à Mente de Deus e a cada ser Nela contido, a todos os lugares onde eu tenha estado, 
todas as experiências das quais eu tenha participado e a todos os seres que necessitam desta cura, sejam 
conhecidos ou desconhecidos de mim: quaisquer coisas que tenham se mantido entre nós, eu agora curo e 
perdoo. 

Eu agora apelo ao Sagrado Espírito Shekinah, ao Senhor Metatron, ao Senhor Maitreya e a Saint 
Germain, para que ajudem e testemunhem esta cura. 

Queridos, eu os perdoo por tudo o que necessite ser perdoado entre vocês e eu. Eu lhes peço que me 
perdoem por tudo o que necessite ser perdoado entre vocês e eu e, acima de tudo, eu perdoo a mim mesmo, 
por tudo que necessite ser perdoado entre minhas encarnações passadas e meu Eu Superior. 

Estamos agora, coletivamente curados e perdoados! Curados e perdoados! Curados e perdoados! 

Todos estamos agora elevados a nossos seres Crísticos. Nós estamos plenos e rodeados com o Amor 
Dourado de Cristo. Nós estamos plenos e rodeados da Luz Dourada de Cristo. Nós somos livres de todas as 
vibrações de 3ª e da 4ª dimensões, de dor, medo e ira. 
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Todos os cordões e laços psíquicos unidos a essas entidades, dispositivos implantados, contratos ou 
energias semeadas, estão agora liberados e curados. 

Eu agora apelo a Saint Germain para que transmute e retifique com a Chama Violeta, todas as minhas 
energias que me foram tiradas e as retorne a mim agora, em seu estado purificado. 

Uma vez que estas energias regressam a mim, eu peço que esses canais através dos quais se drenava 
minha energia sejam dissolvidos completamente. 

Eu peço ao Senhor Metatron que nos libere das cadeias da dualidade. 

Eu peço que o Selo do Domínio de Cristo seja colocado sobre mim. 

EU peço ao Espírito Santo que testemunhe o cumprimento destes pedidos 

E assim É! 

Eu agora peço ao Cristo que esteja comigo e cure as minhas feridas e cicatrizes. Eu também peço ao 
Arcanjo Miguel que me marque com seu selo. Que eu seja protegido para sempre das influências que me 
impedem de fazer a vontade de nosso Criador. 

E assim seja! 

Eu dou graças a Deus, Pai e Mãe, aos Mestres Ascencionados, ao Comando Ashtar Sheran, aos Anjos 
e Arcanjos e a todos os demais que tem participado nesta cura e nesta elevação contínua do meu ser. 

Selah! 

Santo, Santo, Santo é o Senhor Deus do Universo! 

(ou em hebraico) 

Kodoish, Kodoish, Kodoish, Adonai Tsebayoth! 

 

ORAÇÃO 04 - CONSAGRAÇÃO DO AMBIENTE 
(Esta oração invoca as egrégoras dos Arcanjos, solicitando seu auxílio na limpeza e defesa do 

ambiente. Durante a oração, mentalize sua residência)  

Eu, parte integrante do Ser de Deus, dentro do círculo do Divino Fogo Protetor, afirmo: 

Há uma só presença aqui: a presença do meu Deus, por quem vivo, penso e atuo! 

Minha vida é a vida do meu Ser interno, de Deus em mim. 

Meus pensamentos são positivos e altruísticos para com todos os seres; meus atos são inspirados e 
abençoados pelo meu Deus de quem sou instrumento. 

Há uma só presença aqui: a presença dos quatro Arcanjos a quem invoco em nome do meu Deus 
pelos quatro pontos cardeais. 

Chamo no Oriente, o ARCANJO RAFAEL pelo nome divino de SHADAI, a fim de que, com sua espada 
de bronze, expulse deste recinto todas as larvas do baixo astral e fique postado no Oriente, pra que, à sua 
presença, fujam todos os espíritos do mal. 

Chamo no Sul, o ARCANJO MIGUEL pelo nome divino de JEHOVÁ SABAOTH, a fim de que, com sua 
espada de prata, corte todas as ligações do astral inferior para que seus habitantes jamais tenham acesso a 
este recinto. 

Chamo no Oeste, o ARCANJO GABRIEL pelo nome divino de IHÊ-IHÊ a fim de que, com sua espada 
de ouro ilumine e purifique este recinto, livrando-o de todas as forças negativas e para que jamais tenham 
acesso a este lugar. 

Chamo no Norte, o ARCANJO URIEL pelo nome divino de ADONAI a fim de que, com sua espada de 
ferro incandescente, seja um escudo invencível contra todos os maus pensamentos e vibrações negativas de 
pessoas vivas ou mortas, assim como de todos os espíritos errantes e malfeitores, que intendem perturbar a 
Paz e a Alegria dos habitantes deste recinto. 
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Que RAFAEL, governante do AR proporcione um ar salubre a este recinto, destruindo e afastando dele 
todos os miasmas que possam afetá-lo. 

Que MIGUEL, governante do FOGO destrua com seu fogo divino tudo que há de negativo neste recinto, 
mantendo, aqui, sua espada sempre flamejante. 

Que GABRIEL, governante da ÁGUA afogue toda força destrutora e conserve este recinto com a pura 
água da vida. 

Que URIEL, governante da TERRA afaste deste recinto sagrado, toda nocividade deixando aqui os 
deliciosos aromas de seu amor e da sua paz. 

Há uma só presença aqui: a presença do meu bem-amado, cujo corpo glorioso está manifestado no 
Mantra Sagrado que eu canto aos quatro ventos: 

OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! 

OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! OM JESUS! 

Há uma só presença aqui: a presença do Amor. Meu Deus é Amor Puro! 

Aqui reina o Amor! 

Quem entra aqui sentirá a irradiação do Puro Amor de meu Deus, sobre este recinto e sobre todas as 
pessoas que entrarem nele. 

Há uma só presença aqui: a presença da Paz. Meu Deus é Paz! 

Aqui só se sente Paz! 

Este recinto irradia Paz, e eu canto: SHANTI, SHANTI, SHANTI. 

Meu amado Senhor, Tu és tudo para mim; 

Tu és vida, logo eu tenho vida! 

Tu és Saúde, logo eu tenho saúde! 

Tu és Alegria, eu tenho alegria! 

Tu és Felicidade, eu sou feliz! 

Tu és Riqueza, eu sou rico! 

Tu és Fartura, eu tenho abundância! 

Tu és Paz, eu sinto Tua Divina Paz em mim! 

Que a Tua Divina Paz se estenda sobre todas as criaturas de todos os planos. Que neste recinto só 
permaneçam os seres que tenham PAZ e que irradiem PAZ! 

Que a tua divina Paz cubra todo o Universo! 

Que teu divino Amor redima todos os seres! 

Que todos os seres sejam felizes! 

OM SHANTI, SHANTI, SHANTI. Assim seja! 

 

ORAÇÃO 05 - MENTALIZAÇÃO PARA CAPTAÇÃO DAS  
VIBRAÇÕES DOS SETE RAIOS 

(para ser lida invocando proteção, limpeza espiritual e fortalecimento) 
 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que se faça a Luz! A luz que cria, purifica e fortalece! 
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Que sejam irradiadas sobre mim todas as vibrações divinas! 

Que na transição para o primeiro raio, as vibrações de Exu desfaçam todos os feitiços que há sobre 
mim, que me tragam facilidade de comunicação, sorte, proteção e novos caminhos e oportunidades materiais 
e espirituais nessa encruzilhada da vida onde me encontro! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o primeiro raio! 

Que da Luz Vermelha irradiem-se as vibrações de Ogum e Xangô! 

Que as vibrações de Ogum rompam todos os obstáculos de meu caminho, que me tragam vitórias nas 
demandas materiais e espirituais, e me deem a resistência do aço e o sentido do ânimo nas lutas da vida! 

Que as vibrações de Xangô me deem a plena noção do equilíbrio e impeçam qualquer tipo de injustiça 
em minha vida material ou espiritual. Que me deem força e tornem minhas decisões sólidas como a rocha! 

Que na transição para o próximo raio, as vibrações de Obá irradiem sobre mim, trazendo-me 
persistência e determinação, valor, força de vontade e confiança! Que eu seja resistente como o escudo e 
certeiro como a lança em todas as lutas de minha vida! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o segundo raio! 

Que da Luz laranja irradiem-se as vibrações de Iansã! 

Que as vibrações de Iansã me deem coragem e fúria para enfrentar os vendavais da vida. Que me 
tragam alegria e espontaneidade, e que afastem de mim eguns e espíritos obsessores! 

Que na vibração de Iansã, possam os Baianos me trazer alegria e firmeza nas decisões, para que, 
como eles, eu seja expansivo quando puder, e arretado quando necessário! 

Que na transição para o próximo raio, irradiem-se as vibrações de Ewá sobre mim, trazendo-me 
inspiração para encontrar soluções e aguçando minha intuição e mediunidade. Que Ewá retire as névoas que 
encobrem minha visão, me impedindo de enxergar a beleza da vida e que afaste de mim a morte e os eguns! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o terceiro raio! 

Que da Luz amarela irradiem-se as vibrações do Povo do Oriente! 

Que as vibrações do Povo do Oriente irradiem sobre mim, trazendo-me novas reflexões e estimulando-
me a mudança de padrões mentais. Que me coloquem em contato com minha paz interior, fazendo brilhar o 
sol dourado que há em mim, e que me facilitem a reforma íntima, me ajudando a vencer o ego! 

Que na vibração do Povo do Oriente, possa o Povo Cigano me auxiliar nas mudanças de que preciso, 
sejam elas materiais ou espirituais, e que me protejam das magias e mentalizações lançadas contra mim! 

Que na transição para o próximo raio, Iroco irradie sobre mim suas vibrações, ensinando-me a ter 
paciência e a aprender com o tempo, tornando-me resistente como a gameleira branca, e fazendo com que 
nunca me falte tempo para a conclusão de minhas ações. 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o quarto raio! 

Que da Luz verde irradiem-se as vibrações de Ossâin e de Oxóssi! 

Que as vibrações de Ossâin possibilitem-me a cura material e espiritual através dos remédios feitos 
com suas ervas. Que me deem a perfeita noção de meu papel na natureza, e que me provejam de tanta 
vitalidade e viço quanto as plantas das florestas! 

Que as vibrações de Oxóssi me transformem em bom caçador nas selvas da vida, não me deixando 
faltar condições de prover tudo o que for necessário para o meu sustento e o de minha família! Que me tragam 
prosperidade, bons trabalhos, fartura de alimentos, abundância de saúde e recursos materiais e espirituais! 
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Que nas vibrações de Oxóssi e Ossâin, possam os Caboclos, Caboclas e Boiadeiros me ajudar a ter 
o sentido da responsabilidade e a firmeza de caráter, sem perder a brandura e a razão! 

Que na transição para o próximo raio, irradiem-se sobre mim as vibrações de Logunedé, tornando-me 
maleável como as águas do rio e próspero como a floresta. Que me tragam alegria e jovialidade, e atraiam 
para mim o brilho da vida e a prosperidade! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o quinto raio! 

Que da Luz azul irradiem-se as vibrações de Oxum! 

Que as vibrações de Oxum me cubram com o brilho do seu ouro. Que encham meu coração somente 
de bons sentimentos. Que fortaleçam meus vínculos afetivos. Que façam com que eu possa gerar, gestar e 
criar com perfeição tudo o que eu quiser. Que me façam paciente e maleável como a água, para que eu aprenda 
a contornar todos os obstáculos. 

Que na transição para o próximo raio, irradiem-se sobre mim as vibrações de Ibêji, me proporcionando 
pureza de pensamentos, e fazendo florescer nos jardins de minha vida novos motivos de felicidade, 
solucionando os casos mais difíceis! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o sexto raio! 

Que da Luz índigo irradiem-se as vibrações de Iemanjá! 

Que as vibrações de Iemanjá irradiem ao meu redor os sentimentos de afeto e união. Que fortaleçam 
os laços que unem a minha família e que me unem aos meus amigos. Que me banhem com as mais puras 
energias, cristalinas como a água do mar, trazendo-me equilíbrio e levando para o fundo do oceano todas as 
negatividades que possa haver sobre mim. 

Que na vibração de Iemanjá, possam os Marinheiros me auxiliar a navegar nos mares da vida, 
encontrando sempre novos rumos e portos seguros, ajudando-me a abandonar maus sentimentos e emoções 
que tanto me fazem mal! 

Que na transição para o próximo raio, irradiem-se sobre mim as vibrações de Nanã, trazendo-me 
sabedoria e discernimento. Que me auxiliem a retirar das lamas da vida os tesouros que engrandecem o 
espírito. Que afastem de mim as doenças, os eguns e a morte! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiado o sétimo raio! 

Que da Luz lilás irradiem-se as vibrações de Xapanã! 

Que as vibrações de Xapanã tragam-me a cura para meus males físicos e espirituais. Que sanem 
minhas dores e cicatrizem minhas chagas! Que me auxiliem a me libertar do materialismo e a me ligar mais à 
espiritualidade! Que afastem de mim as doenças, as pragas, a morte e os eguns! 

Que na vibração de Xapanã, possam os Pretos-Velhos e as Santas Almas Benditas me socorrer 
sempre que necessário, e me auxiliar a encontrar novos entendimentos espirituais, com humildade, paciência 
e fé! Que me auxiliem a me libertar da ignorância e a vencer processos obsessivos! 

Que na transição para a Luz Divina, irradiem-se sobre mim as vibrações de Oxumarê, banhando-me 
com as potências irradiadas de todos os raios e de todas as cores, trazendo movimento constante à minha 
vida e fazendo com que sejam finalizadas todas as situações que me prendem ao passado e à estagnação. 
Que me tragam as mudanças de que preciso e que, nesse momento, façam brilhar sobre mim o arco-íris 
anunciando o fim da tempestade e o começo da bonança! 

Da Potência Criadora da tríplice face de Deus 

Que seja irradiada a Luz Divina! 

Que da Luz branca, cristalina e imaculada, irradiem-se as vibrações das três faces de Deus! Que 
brilhem incessantemente sobre mim e sobre minha vida a luminosidade de OBATALÁ, de OXALÁ e de 
ODUDÚWA, enchendo-me de Paz, Amor e Fé! 
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Que na vibração divina, eu seja irradiado pela consciência de SIMIROMBA, fazendo-me ver os 
verdadeiros valores da existência, libertando-me dos vícios do ego e estimulando em mim a vivência em Ágape! 

Que eu seja limpo e purificado de todas as maldades e negatividades! 

Que eu seja protegido pelo amor do Criador contra pensamentos, magias, feitiços, invejas ou qualquer 
coisa que possa atentar contra meu bem-estar! 

Que eu esteja cada vez mais fortalecido no crescimento espiritual! 

Que nunca me falte amparo e nem a orientação! 

E que refuljam eterna e incessantemente sobre mim as bênçãos do Criador! 

Que Olodumare me abençoe! 

Que Zâmbi me abençoe! 

E que desperte e brilhe cada vez mais a CENTELHA DIVINA que há em mim! 

Que assim seja! Que assim seja! Que assim seja! 

Axé! Axé! Axé! 

 


